
Social post 1 (Beeld: Short Esther) 

Tekst: Wat als je niet meer in de spiegel kunt kijken? Hoofd-halskanker kan veel 
veranderen.  

Herken de signalen. Let op de symptomen en ga naar de huisarts. 

 

Social post 2 (Beeld: Short Esther) 

Hoofd-halskanker veranderde veel voor Esther. Haar verhaal laat zien waarom het 
belangrijk is de signalen te herkennen.  

Blijf niet met klachten lopen. Na 3 weken: ga naar je huisarts. 

 

Social post 3 (Beeld: lange video Esther) 

Herken de symptomen van hoofd-halskanker. Heb je langer dan drie weken klachten? 
Ga naar je huisarts. 

Klachten? Kom in actie en neem signalen serieus. 

 

 

 

 

 


